
CUT 映像内容 テロップ 時間 ナレーション 

0. 黒バックに白文字の

メインタイトル 

「ありがとうロシア、 

  よみがえれ日本！」 

  

１. ロシアと日本の国旗

が並んではためく 

 

 000   

2. 国旗の上にタンチョ

ウ鶴の飛ぶ映像 

 

 005 ＃１. 

日本とロシアを結び、行き来する渡り鳥－タンチョウ鶴。 

3. 鶴が折鶴に変化 

 

 

 

012 ＃2. 

日本人は、昔から長寿の象徴としてタンチョウ鶴を好み、祈り

を込めて折り紙で鶴を作りました。 

４. 折鶴が舞う ロシアの皆様へ 

 

023 ＃3. 

ロシアの友人及びパートナーの皆様へ。  
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5. 東日本大震災の揺れ

の映像（仙台市内） 

東日本大震災の津波 

 

東北大地震 

2011 年 3 月 11 日 

030 ＃4. 

３月 11 日、日本・東北地方で世界の観測史上最大級のマグニ

チュード 9.0 の地震が起こりました。それに伴い、千年に一度

と言われるほどの巨大津波が起こりました。  

6. 

 

日本地図合成（東北

地方沿岸部が点滅） 

 042 ＃5. 

津波は 10 メートルを超える高さで襲いかかり、本州・東北地

方を中心に 500 キロメートルに及ぶ沿岸部に大きな被害をもた

らしました。 

7. 

 

瞬間、折鶴が飛ぶ 

 057 ＃6. 

2 万４千人にのぼる死者・行方不明者を出した東日本大震災。

東北で数多くの人々が一瞬にして家族を失い、家を失い、悲し

みに打ちひしがれたのです。  

8. 整然とした避難所の

状況 

学校の体育館（東北地方

の避難所） 

113 ＃7. 

しかし、被災した地域ではすぐに助け合う人々の絆が生まれま
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 した。  

 

9. 

 

瞬間、折鶴が飛ぶ 

 119 ＃8. 

日本の他の地域からも次々と支援の手が差し伸べられました。 

10. ロシアからの救助隊 

 

 129 ＃9. 

そして、何よりも私たち日本人が感謝すること。  

11. 

 

 133 ＃10. 

それは世界中の国々から、被災地復興に向けての力強い支援を

いただいたことです。  

12. メドベージェフ大統

領の写真 

メドベージェフ大統領 

「愛する人を失ったすべ

ての日本の皆様に哀悼の

意を表する。ロシア政府

に我々の隣人に支援の手

を差し伸べるよう指示し

た」 

142 ＃11. 

特に、ロシアからは、メドベージェフ大統領の指示により諸外

国の中で最大級の緊急支援部隊を派遣していただきました。 
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13. プーチン首相の写真 

 

 

 

途中でＬＮＧタンカ

ーなどの映像 

プーチン首相 

「日本は我が国の隣国で

ある。友好的な隣国であ

る。様々な問題があるに

しても、我々は揺るがな

いパートナーであらねば

ならない。そして、地震

と津波による被害を克服

するため、燃料エネルギ

ーの供給面での支援を全

力で行わなければならな

い。 

154 ＃12. 

また、プーチン首相は、ロシア企業に、日本への燃料エネルギ

ー資源の供給を増やすよう指示して下さいました。 

そして、サハリンから液化天然ガスを積んだ船が日本に到着し

ました。  

14. 市民の献花 

 

 201 ＃13. 

さらに、多数のロシア国民の皆さんに日本国大使館・領事館へ

弔問に訪れていただくとともに  

 

15. 市民の献花の写真に

メッセージのテロッ

プが浮かぶ

ロシア国民のメッセージ 

「我らの友達よ、頑張っ

てくれ！」「日本人の辛抱

強さに感激！」「日本は必

ず復活する！」「日本には

底力があるぞ！」「日本を

信じている！」 

208 ＃14. 

募金や激励のメッセージなど暖かいご厚意をいただきました。  

 



pg. 4 
 

 

16. 在モスクワ日本大使

館を訪れる子供達 

 

在ロシア日本国大使館 216 ＃15. 

モスクワの日本大使館には、地元の子どもたちが祈りを込めて

自分たちで折ってくれた鶴を携え 

17. 同上。子どもたちの

コメントが入る。 

 

ロシアの子ども 

「日本の被災地の子

供たちが早く元気に

なって幸せな生活を

送れるようになって

ほしいです」 

 225 ＃16. 

「日本の子どもたちに手渡してください」とお願いしました。  

18. 折鶴が飛ぶ。  241 ＃17. 

私たちはロシアの方々の思いやりのある気持ちを決して忘れ
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ません。ありがとう。 

19. 福島第一原発 

 

福島第一原子力発電所 

 

257 ＃18. 

今回の津波の影響で、福島第一原子力発電所で放射性物質の放

出事故が起きました。 

20. 福島第一原発に向か

う消防庁の隊員 

 

 308 ＃19. 

現在、放射性物質を閉じ込めるため、24 時間体制で懸命に作業

が進められています。 

21. 農作物の映像 

農作物の安全検査 

 

農作物の安全検査 

 

317 ＃20. 

直ぐに厳格な農作物の安全検査が行われ、安全なものしか輸出

しない体制が出来ています。 

22. 国内販売される東北  330 ＃21. 
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産農作物 

 

風評被害で売れなかった東北地方の農作物も、安全が確認され

たものについては産地を支援するための販売が、全国各地で行

われています。  

 

     

24. 元気に復興する映像 

仮設住宅の建設 

 

 355 ＃23. 

現在、東北地域は復興に向けて力強く歩み始めています。  

24-2

. 

電気自動車が被災地

を巡る写真 

  ＃23-2.(追加) 

震災直後、被災地ではガソリンや軽油が不足しましたが、こう

した地域には電気自動車が提供され、物資輸送や巡回医療に活

躍しました。 

25. 復旧する半導体工場 

 

 404 ＃24. 

東北地方には、半導体をはじめ世界中で使われる部品を作る工

場などが集まっていました。  

26. 自動車工場  412 ＃25. 

被災した工場では、過去に例をみないほど迅速な復旧作業が進

められ、既に多くの工場が製造を再開しています。 
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27. 東北新幹線 

 

新幹線の主観映像の

次に新幹線の線路の

揺れの映像 

高速鉄道《新幹線》 

 

426 ＃26. 

日本の高速鉄道・新幹線は、地震が起きると、大きな揺れの前

に自動的にブレーキをかける仕組みになっています。 

 

28. 途中で止まっている

新幹線 

 

 436 ＃27. 

そのため、今回の地震では１両の脱線事故も起こさず、すべて

安全に停止しました。  

29. 再開した東北新幹線 

 

東北新幹線全線開通 

 

445 ＃28. 

被害を受けた線路などについては、迅速な復旧工事が行われ、

震災から１か月半後に全線が開通しました。  

30. 冠水した仙台空港 仙台空港 

 

458 ＃29. 

津波で冠水した仙台空港も、復旧作業が進められ、およそ１か



pg. 8 
 

 

月で運行を再開しています。 

32. 復興に向けた日本の

イメージ映像 

 520 ＃31. 

深く大きな悲しみを乗り越え、日本は必ず立ち上がります。  

33. 復興に向けた日本の

イメージ映像 

 529 ＃32. 

そして、私たちはロシアの皆さまへの感謝の気持ちを復興への

強い意志に変えて、前進します。  

34. ロシアと日本のエネ

ルギーに関するイメ

ージ映像 

自動車・建設機械関

連の映像を追加 

 

 545 ＃33. 

また、この震災を契機に、未来に向けたロシアと日本の新たな

取り組みもスタートさせていきたいと願っています。  

35. 国旗の周囲を飛ぶ折

鶴 

 558 ＃34. 

ロシアと日本が良き隣人としての関係をさらに深めていくた

めに。 
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37. 折鶴が舞う中にメッ

セージ 

 

ロシアの皆様 

暖かいご支援に心から感

謝します。  

619 「ありがとうロシア、よみがえれ日本！」 

38. ROTOBO のロゴ 

METI のＵＲＬ 

 630 

637 

 


